(® DeFrutos dozone

sports club

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Judo educativo,
recreativo y saludable | 17h15-18h00 17h15-18h00 17h15-18h00 17h15-18h00 ok
6 a 8 anos
Judo educativo,
recreativo y saludable | 18h00-19h00 | 18h00-19h00 | 18h00-19h00 18h00-19h00 ok
9 a 14 anos
o Saic & Recroativo 19h00-20h00 19h00-20h00
Judo Salud - Recreativo
adultos sin limite de edad et 20h00-21h00 aes 20h00-21h00 i
Judo Rendimiento
Deportivo| 19h15-21h15 . 19h15-21h15 —-— 19h15-21h15
a partir 15 anos

Horarios

Judo educativo, recreativo y saludable /6 - 8 afios / Lunes - Martes - Miércoles - Jueves de 17h15 a 18h00
Judo educativo, recreativo y saludable /9 - 14 afos / Lunes - Martes - Miércoles - Jueves de 18h00 a 19h00
Judo Salud-Recreativo +15 afios / Martes - Jueves de 19h00 a 20h00 y de 20h00 a 21h00

Judo Rendimiento Deportivo /+15 afios / Lunes - Miércoles - Viernes de 19nh15a21h15

Precios / Bimestral

Judo educativo, recreativo y saludable 6-8 afos: 2 dias 78€ | 3 dias 115€

Judo educativo, recreativo y saludable 9-14 afos: 2 dias 78€ | 3 dias 115€

Judo Salud-Recreativo /Judo Rendimiento Deportivo +15 afios: 2 dias 80€ | 3 dias 120€
Judo Equipo Competicion +15 anos (acceso libre Judo + Gym): Todos los dias 130€

Solo viernes +15 anos: 40€

*Consulta los precios si pagas la temporada completa (10 meses para todos los grupos salvo para el Equipo
de Competicidon que son 12 meses)

*La diferencia entre los grupos de mas de 15 anos de martes y jueves radica fundamentalmente en el limite
de edad. El grupo de 19h a 20h es de jovenes que practican sin objetivo de competicion con el fin de
preparar el examen de cinturdn negro, y hacer ejercicio. El grupo de 20h a 2T1h es sin limite de edad y
generalmente comparte objetivos con el anterior grupo, pero esta compuesto por adultos gue se inician
tarde, o que recuperan la practica del judo tras muchos anos de abandono.



